EN PRATIQUE

Les s¢jours ont lieu le lundi, mardi et le jeudi

entre 8h00 et 16h30 et uniquement sur rendez-vous.
Ceux-Ci peuvent étre pris au numero suivant:

02614 35 66.

Les patients doivent se munir:

I deleurcarte d'identité;

I de leurs médicaments habituels pour la journée;

I deleurs lunettes et/ou appareils auditifs;

I de chaussures fermeées, confortables et bien adaptées;
I d‘aides techniques éventuelles (canne, bequille).

Les repas sont prévus a 'hopital de jour.

APPROCHE PERSONNALISEE
RESPECT

COMPE TENCE

tFFICACITE
MEDECINE DE POINTE

Alentrée principale de la clinique, dirigez-vous directement

vers la droite, prenez 'ascenseur jusqu’au +2H, étage ou se
situe la One Day Gériatrique.

Voiture:  Parking payant sous la clinique,
dans la rue Charles Degroux

Tram: Lignes 7 & 25 (Georges-Henri), 81 & 83 (Mérode)
Métro:  Lignes 1& 5 (Mérode)
Bus: Lignes 28 (Vergote), 27 & 80 (Georges-Henri),
61 (Chevalerie) et 22 (Mérode)
Train: Gare SNCB de Mérode
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ONE DAY GERIATRIQUE

Site St-Michel

Tel.: 02 614 35 66
Fax: 02 614 98 62
E-mail: onedaygeriatric@europehospitals.be

DESCRIPTION

La One Day Gériatrique accueille des personnes agees
fragilisées de 75 ans et plus, présentant une pluripathologie
et/ou un risque de declin fonctionnel.

Le service de One Day Gériatrique offre au patient

la possibilite de bénéficier de l'expertise d’'une équipe
pluridisciplinaire, de l'avis de différents specialistes

et de l'acces a tout le plateau technique de 'hopital sur
une courte periode de temps.

Dans une approche préventive et/ou curative, la prise en
charge du patient géeriatrique s'articule autour de trois
axes: le diagnostic, le traitement et la réhabilitation.

AVANTAGES

I Une hospitalisation sans nuitée respecte mieux
le mode de vie habituel du patient.

I Le projetde soins, le type et la frequence de prise
en charge sont individualises.

I Lesresultats de l'ensemble des examens realises
durant la journée sont communiqués rapidement a
la fois au patient et au médecin demandeur.

I La One Day Geériatrique est un environnement
a taille humaine, qui privilegie la qualitée des soins et
de la relation avec le patient.

I Ladurée d’hospitalisation est diminuée grace a
la poursuite des soins en ambulatoire.

Responsable medical:
Dr Alain Fournier
Responsable infirmier:

Yovianne Likweti one day geriatric

MISSIONS

L'hopital de jour geriatrique considere le patient dans
sa globalité, de facon a:

I prendre en charge des problemes frequents comme
les troubles de 'equilibre et de la marche, les problemes
nutritionnels, les troubles mnésiques, thymiques,
les incontinences et les déficits sensoriels notamment;

I évaluer et promouvoir 'autonomie et l'indépendance
adomicile;

I effectuer des traitements ou des soins medicaux
spécifiques (soins d'escarres, transfusion, traitement
de l'ostéoporose);

I concevoir des programmes de revalidation
(post fracture de hanche, prévention des chutes etc.).

COMPOSITION DE LEQUIPE

DES GERIATRES

responsables de la mise au point médicale et de
la synthese des différents examens réalises.

Dr Alain Fournier - Dr Marc Leonard - Dr Lucian
Constantin

DES INFIRMIERS

responsables de la planification des soins et examens
de la journée, de la coordination entre les prestataires
de soins, de la réalisation des soins et traitements prévus
et participant a l'évaluation globale du patient et

a la gestion quotidienne.

DES ERGOTHERAPEUTES
charges de l'évaluation fonctionnelle et du bilan
des activités de la vie journaliere.

DES NEUROPSYCHOLOGUES
responsables des bilans de dépistage, de diagnostic ou
de suivi des troubles mnésiques et du comportement.

DES KINESITHERAPEUTES
sollicités pour 'évaluation des troubles de la marche
et de l'equilibre.

DES DIETETICIENS
sollicités pour 'évaluation et l'amélioration de l'état
nutritionnel du patient.

L'équipe peut au besoin faire appel aux logopedes,
psychologues et assistantes sociales.



